
MUOVIAMOCI
CON IL CORPO E

CON LA MENTE

RESTA SANO E ATTIVO!

Nell'ambito del progetto
 "Le Demenze insieme si può 2022" proponiamo 

un ciclo di incontri da un'ora settimanale
di stimolo cognitivo e motorio guidati da un

esperto riservato a persone con più di 65 anni

Raccogliamo la
tua adesione

entro il 15
aprile

Ci trovi presso la Comunità di Primiero
Il lunedì dalle 14 alle 16 e dal martedì al venerdì

dalle 9.30 alle 11.30
Tel 0439/64643

Il percorso è gratuito - Necessario Green Pass (salvo variazioni normative)


